
Kennen Sie das Samnaun? Die meisten Menschen denken 
bei dem Tal ausschliesslich an zollfrei einkaufen oder allenfalls 
noch an Skitourismus. Doch botanisieren in Samnaun? Dafür 
ist das Tal doch etwas zu abgelegen! Ein grosser Fehler, denn 
die Talschaft hat in botanischer Hinsicht doch sehr viel zu bie-
ten. Leugnen kann man es nicht, die Anfahrt ist sehr lange.

Zwischen den steil aufsteigenden Gipfeln des Unterengadins 
und den Bergen des Paznauntal mit Ischgl als bekanntestem 
Ort, liegt das Samnaun parallel zum Engadin. Es kann auf 
Schweizer Boden nur zu Fuss über zwei über 3000 m hohe 
Pässe erreicht werden, die Strasse führt bei Martina ein kurzes 
Stück über Österreicher Boden – wir werden für unsere
Exkursion diese gemütlichere Strecke mit dem Postauto 
wählen.

Der Einfluss des Tirols ist denn auch gut spürbar im Tal: die 
Samnauner sprechen einen speziellen deutschen Dialekt des 
oberen Inntals. Der ursprünglich gesprochene Rätoromani-
sche Dialekt Valader verschwand ab Mitte des 19. Jahrhun-
derts aus dem Tal; der letzter Rätoromanischsprechende starb 
1935.
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Da Samnaun besonders als Wintersportort berühmt wurde, 
sind etliche Bergbahnen vorhanden, die uns im Nu in die 
Höhe transportieren, wo wir im Juli eine reiche Bergflora 
entdecken können. Denn botanisch bietet das Tal einen Mix 
mit Arten aus dem nahen Unterengadin und den nördlichen 
Kalkalpen mit dem dunklen Bündnerschiefer. Es steht also 
nicht nur geografisch zwischen zwei Ländern, auch floristisch. 
So finden wir eine reiche Palette an Enzian-Arten (Gentiana), 
aber auch einige ostalpine Elemente, wie etwa das Heil-
glöckchen (Cortusa matthioli) oder der Norische Schwingel 
(Festuca norica).

Diese Exkursion richtet sich an alle, die Freude an alpinen 
Arten und Vegetation haben und einen anderen, ausserge-
wöhnlichen Teil der Schweiz kennenlernen möchten.
Spezielle botanische Kenntnisse werden keine vorausgesetzt, 
Vertrautheit mit der botanischen Nomenklatur ist aber sicher 
von Vorteil. Da wir vorwiegend auf Bergwegen unterwegs 
sind, braucht es für diese Exkursion eine gute Grundkonditi-
on (auch wenn uns die Bergbahnen den einen oder anderen 
Aufstieg abnehmen) und Trittsicherheit.
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